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Liebe Riederinnen!
Liebe Rieder!

Unter dem Motto "Darten flr den guten Zweck" fihrte der Rieder Dartverein "Porky Heads" am
21. Janner 2023 in der Stockhalle Ried ein Dartturnier durch. Ich mochte Ihnen an dieser Stelle noch-
mals sehr herzlich fur die gelungene und ausverkaufte Veranstaltung gratulieren. Aufgrund des gro-
Ren Erfolges wurde bereits fur das kommende Jahr 2024 ein Termin ftr das Turnier fixiert.

Im Namen der Riederinnen und Rieder bedanke ich mich recht herzlich fur die Ubergabe des Spen-
denschecks mit der stolzen Summe von 4.000 €. Diese grolzligige Spende kommt der gemeinde-
eigenen Einrichtung "Rieder helfen Rieder" zugute. Euer Burgermeister

Ein herzliches Dankeschon an die Verantwortlichen fur diese groRartige Idee. ¥ i Lipnhed
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Christian Tauschek

STRASSENREINIGUNG

Ab 20. Mdrz 2023 findet wieder die jahrliche Reinigung der Stra-
Ben von Splitt und Streumaterial durch die beauftragte Kehrma-
schine in unserem Gemeindegebiet statt. Wir bitten Sie um Ihre
Unterstutzung, indem Sie den Splitt vom Gehsteig bzw. von den
Einfahrten kehren. Ein herzliches Dankeschon fir Ihre Mithilfe
bei den Reinigungsarbeiten!
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Die Marktgemeinde Ried i. d. Rdm. und der Blutspendedienst vom Roten Kreuz 00
laden Sie herzlich ein zur

BLUTSPENDEAKTION
oo e AP RIED

o Dienstag, 28. Marz 2023
Mittwoch, 29. Marz 2023
15:30 - 20:30 Uhr
Landesmusikschule

Blut spenden koénnen alle gesunden Personen ab dem Alter von 18 Jahren im Abstand von 8 Wochen.
Der vor der Blutspende auszuflilende Gesundheitsfragebogen und das anschlieRende vertrauliche
Gesprach mit unserem Arzt dienen sowohl der Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit
der Blutspender. Bitte bringen Sie einen amtlichen Lichtbildausweis und Ihren Blutspendeausweis zur
Blutspende mit. Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen spater zugeschickt, somit wird die Blutspende
fur Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle.

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und ausreichend
Flussigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende kérperliche Anstrengungen vermeiden.

Sie dirfen nicht Blut spenden, wenn Folgendes zutrifft:

e Fieberblase® In den letzten 4 Wochen:
o offene Wunde, frische Verletzung o Infektionskrankheiten (Grippaler Infekt
e akute Allergie Darminfektion bzw. Durchfall, etc.)
e Krankenstand und Kur e Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, z.B.
In den letzten 48 Stunden: Masern Mumps, Rételn, BCG, etc.
e Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B. FSME, e Einnahme von Antibiotika
Influenza, Diphtherie, Tetanus, Polio, e Corona mit Fieber (starkerer Verlauf)
Meningokokken, Hepatitis-A/-B, Covid-19 In den letzten 2 Monaten:
e Unblutige zahnarztliche Eingriffe e Zeckenbiss
In den letzten 3 Tagen: In den letzten 4 Monaten:
o Desensibilisierungsbehandlung (Allergien) e Piercen, Tatowieren, Ohrstechen,
In den letzten 7 Tagen: Akupunktur au3erhalb der Arztpraxis,
e Zahnsteinentfernung Permanent Make up
e Zahnextraktion e Magenspiegelung, Darmspiegelung
o Wurzelbehandlung ¢ Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C
In den letzten 14 Tagen: In den letzten 6 Monaten:
e Corona mit leichtem Verlauf e Aufenthalt in Malariagebieten

Fir Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Blutspende-Hotline: 0800 / 190 190
bzw. per E-Mail spm@o.roteskreuz.at zur Verfligung. Weitere Blutspendetermine kdnnen Sie in
Tageszeitungen sowie im Internet unter www.roteskreuz.at/ooe erfahren.

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit lhrer Blutspende kénnen wir alle
OO Krankenhauser mit genltigend lebensrettenden Blutkonserven versorgen.

Antworten auf Fragen rund um Covid-19 finden sie auf www.blut.at

SPENDE BLUT — RETTE LEBEN!
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